
บทที ่๕
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

การวิเคราะห์หลักสัจจะที่ปรากฏในวิธุรบัณฑิตชาดก นี ้มีวัตถุประสงค ์๓ ประการ คือ  

(๑) เพื่อศึกษาความเป็นมาของวิธุรบัณฑิตชาดก  (๒) 

เพื่อวิเคราะห์หลักธรรมที่เกื้อหนุนและปฎิปักษต์่อหลักสัจจะที่ปรากฏในวิธุรบัณฑิตชาดก  (๓) 

เพื่อศึกษาแนวทางปฏิบัติตามหลักสัจจะในการประกอบอาชีพในสังคม  

ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะดังนี้

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑  ความเป็นมาของวิธุรบัณฑิตชาดกพบว่าวิธุรบัณฑิต 
เรื่องราวของวิธุรบัณฑิตนั้นมีปรากฏในชาดกและอรรถกถาชาดกโ
ดยวิธุรบัณฑิตนั้นถือได้ว่าเป็นเรื่องนิทานชาดกที่ม่ีความสำคัญเนื่อ
งจากว่าเป็นนิทานชาดกที่เกี่ยวข้องกับอดีตชาติของพระพุทธองค ์
และเรื่องราวของวิธุรบัณฑิตนั้นก็เป็นอดีตชาติที่ทรงบำเพ็ญบารมี
ข้อที ่ว่าด้วยเรื่องของสัจจบารม ี
คือการบำเพ็ญเกี่ยวข้องกับการรักษาสัจจะ 
คือความซื่อสัตย์ต่อคำพูดการกระทำที่สามารถนำมาเป็นตัวอย่างส
อนผู้อื่นได ้
ซึ่งในการศึกษาในอันดับต่อไปนี้ผู้วิจัยจะได้นำเสนอข้อมูลที่เกี่ยว
ข้องกับวิธุรชาดกเพื่อที่จะได้เป็นประโยชน์สำหรับการศึกษาในปร
ะเด็นอื่นๆที่เกี่ยวข้องต่อไป

พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้าประทับอยู่ที่พระเชตวันม
หาวิหาร 
ทรงปรารภการสนทนาของภิกษุถึงพระปัญญาของพระองค์ว่า 
เป็นที่น่าอัศจรรย์ยิ่งนัก แต่พระพุทธองค์ทรงตรัสว่า 
ไม่อัศจรรย์เท่ากับกาลก่อนที่พระองค์ยังเป็นโพธิสัตว์ผู้มีปัญญาอา
จหาญ สามารถลบล้าง ถ้อยคำของคนทั้งหลายในปางก่อนนั้น 
เป็นการอัศจรรย์กว่า คือ ในครั้งเราตถาคตได้เป็น วิธุรบัณฑิต 
ได้เทศนาแก่ปุณณกยักษ์ให้เกิดความศรัทธาและรักษาศีลตลอดชีวิ
ตเป็นสิ่งที่อัศจรรย์กว่า  พระภิกษุทั้งหลาย 
จึงกราบทูลอาราธนาให้ทรงแสดงเรื่องวิธุรบัณฑิต 
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สืบต่อไปนี้เป็นที่มาของเรื่อง
พระราชาทรงพระนามว่า ธนัญชัยโกรพยราช 

ครองกรุงอินทปัตถ ์แคว้นกุร ุมีอำมาตย์ชื่อ วิธุรบัณฑิต 
มีตำแหน่งเป็นผู้ถวายอรรถธรรมแด่พระราชา มีวาจาไพเราะ 
แสดงธรรมเทศนาได้ไพเราะ เป็นที่เลื่อมใสของผู้คนทั่วไป 
เป็นที่เชื่อถือรักใคร่ของพระเจ้าธนัญชัยโกรพยราชมาก 
ในกาลก่อนพระเจ้าธนัญชัยโกรพยราชเคยมีเพื่อคฤหัสถ์ด้วยกัน 
๔คน ที่ได้บวชเป็นฤาษีบำเพ็ญอภิญญาสมาบัต ิ
จนได้ไปเกิดเป็นท้าวสักกเทวราช ท้าววรุณนาคราช พญาครุฑ 
และพระเจ้าธนัญชัยโกรพยราช ดังกล่าว วันหนึ่งทั้ง 
๔ได้มายังอุทยานในกรุงอินทปัตถ ์เพื่อรักษาอุโบสถศีล 
ระหว่างนั้นทั้ง ๔ ทรงปรารภถึงศีลที่ประเสริฐสุด 
แต่ละคนต่างก็อ้างว่าศีลที่ตนรักษาอยู่ประเสริฐสุด ตกลงกันไม่ได ้
จึงพากันไปหาวิธุระบัณฑิตๆ ได้ถวายข้อคิดว่า 
สิ่งที่ควรยึดถือว่าเป็นศีลประเสริฐสุด คือ ความสงบ ทั้ง ๔ 
พอพระทัยในคำกล่าวของวิธุระมาก 
พระราชทานรางวัลให้มากมาย 
แล้วพากันกลับบ้านเมืองของตนฝ่ายท้าววรุณนาคราช 
เมื่อกลับถึงเมืองบาดาลแล้ว 
ก็เล่าเรื่องวิธุระแสดงธรรมให้พระนางวิมาลาเทวีมเหสีฟังทำให ้
พระนางเกิดสนพระทัยอยากจะฟังวิธุระแสดงธรรมบ้าง 
แต่ไม่กล้าทูลพระสวาม ีจึงแกล้งทำเป็นประชวร 
แล้วบอกกับท้าววรุณว่า 
หากได้หัวใจของวิธุระมารักษาจึงจะหายจากพระประชวรนางอิรัน
ทต ีพระราชธิดาจึงอาสา 
โดยนางประกาศว่าจะยอมอภิเษกกับผู้ที่เอาหัวใจของวิธุระมาถวา
ยพระราชมารดาได ้
กล่าวถึงปุณณกยักษ์ซึ่งหลงรักนางอิรันทตีอยู่ก็รับอาสาจะไปเอาหั
วใจของวิธุระมาถวายให้ได ้
ปณุณกยักษ์จึงเดินทางไปนครอินทปัตถพ์ร้อมด้วยดวงแก้วมณ ี
เมื่อไปถึงก็เข้าไปทา้ทายเล่นสกากับพระเจ้าธนัญชัยโกรพยราช 
โดยเอาดวงแก้ววิเศษ และม้าอาชาไนยเป็นเดิมพัน 
พระเจ้าธนัญชัยโกรพยราชรับคำท้าโดยจะยกสิ่งของที่มีอยู ่
ยกเว้นพระมเหส ีและเศวตรฉัตรเป็นเดิมพัน 
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ปรากฎว่าปุณณกยักษ์เป็นฝ่ายชนะ และเลือกเอาวิธุระบัณฑิต 
เป็นค่าพนัน 
วิธุระบัณฑิตยินดีไปกับปุณณกยักษ์ท่ามกลางความเสียดาย 
และเศร้าโศกของ 
พระเจ้าธนัญชัยโกรพยราชอย่างยิ่งก่อนไปวิธุระบัณฑิตได้สั่งสอน
บุตรธิดาในการปฏิบัติตนเมื่อเข้ารับราชการกับพระเจ้าแผ่นดินและ
อื่นๆ ระหว่างทางปุณณกยักษ์พยายามฆ่าวิธุระบัณฑิตด้วยวิธีต่าง  ๆ
แต่ก ็ไม่สำเร็จ วิธุระบัณฑิตสงสัยจึงถามความจริงกับปุณณกยักษ ์
จึงรู้ความจริงและคิดว่านางวิมาลา คงไม่ต้องการฆ่าตนให้ตาย 
แต่คงเพราะอยากจะฟังธรรมจากตนมากกว่า 
หากปุณณกยักษ์ฆ่าตนตายจริงๆคงไม่เป็นที่ประสงค์ของพระนางแ
น ่จึงแสดงโอวาทจนปุณณกยักษ์ใจอ่อนยอมปล่อย 
แต่วิธุระบัณฑิตขอติดตามไปยังนาคพิภพด้วย 
เมื่อไปถึงได้เข้าเฝ้าท้าววรุณนาคราชและพระนางวิมาลา 
จึงแสดงธรรมถวายเรื่องทศพิธราชธรรม 
และการบำเพ็ญกุศลและทาน เป็นที่พอพระทัยของทั้ง ๒ มาก 
จึงพระราชทานรางวัลให ้และให้ปุณณกยักษ์แต่งงานกับนาง 
อิรันทต ีปุณณกยักษ์ได้มอบแก้ววิเศษให้วิธุรบัณฑิต 
เมื่อกลับถึงอินทปัตถน์ครก็มอบให้พระเจ้าธนัญชัยโกรพยราชเป็น
การแสดงความภักด ีเป็นต้น

ก่อนที่จะได้ทราบถึงหลักสัจจบารมทีี่ปรากฏในวิธุรชาดก 
ผู้วิจัยมุ่งจะศึกษาถึง ประวัต ิความเป็นมาของของวิธุรบัณฑิต 
การแสดงสัจจะของวิธุรบัณฑิต พระนางนาควิมาลา 
ต้องการฟังธรรม ธิดาของนางนาคหาอุบายช่วยมารดา 
ปุณณกยักษ์หลงรักนางนาคอิรันทต ี
ปุณณกยักษ์เล่นสกากับพระเจ้าธนัญชัยโกรัพยะโกรพยราช 
สัจจะของวิธุรบัณฑิต  ปุณณกยักษ ์ทรมานวิธุรบัณฑิต

วิธุรบัณฑิตแสดงธรรมแก่ปุณณกยักษ ์
วิธุรบัณฑิตพบพญานาค 
วิธุรบัณฑิตแสดงธรรมแก่นางวิมาลาและวิธุรบัณฑิตกลับคืนสู่พระ
นคร และจึงจะได้กล่าวถึงหลักสัจจะที่ปรากฏในวิธุรชาดก เป็นต้น

ดังนั้นการรักษาสัจจบารมีของวิธุรบัณฑิตตามทัศนะของพ
ระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น สามารถแบ่งได้เป็น ๓ ระดับ คือ มีอยู ่๓ 
ประการ คือ  (๑) สัจจบารม ี
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หมายถึงการรักษาคำสัตย์หรือการไม่ยอมเสียสัตย์ถึงแม้ว่าอาจมีกา
รนำทรัพย์สินเงินทองหรือคนที่เป็นที่รักมาเป็นอุบายให้เสียสัตย์ก็ต
าม  (๒) สัจจอุปบารม ี
มีความหนักแน่นและมั่นคงหากต้องยอมสูญเสียอวัยวะบางส่วนเพื่อ
รักษาความสัตย์ก็ยอม  (๓) สัจจปรมัตถบารม ี
ยอมเสียสละชีวิตเพื่อรักษาความสัตย์ดังภาษิตที่ว่า 
เสียชีพแต่ไม่ยอมเสียสัตย์ในบางครั้ง 
ต้องยอมผจญกับภยันตรายต่าง  ๆที่อาจต้องสูญเสียชีวิต

๕.๑.๒ 
หลักธรรมที่เกื้อหนุนและปฏิปักษต์่อหลักสัจจะที่ปรากฏในวิธุรบัณ
ฑิตชาดก  พบว่า  (๑) 
หลักธรรมที่เป็นฝ่ายเกื้อหนุนสัจจะนั้นเป็นหลักธรรมที่วิธุรบัณฑิตไ
ด้ประพฤตปิฏิบัตแิละแสดงให้ผู้อื่นได้ปฎิบัติตาม ซึ่งประกอบด้วย 
ทศพิธราชธรรม  จักกวรรดิธรรม  ราชวสติธรรม   พรหมวิหาร  
ฆราวาสธรรม ปธาน อัปปมาทธรรม อธิษฐานธรรม สังคหวัตถ ุ
สาธุนรธรรม วิริยะธรรมหลักธรรมทั้งหมดที่กล่าวมานี ้
เมื่อวิธุรอำมาตย์ปฏิบัต ิ
จึงได้รับยกย่องจากบุคคลทั้งหลายว่าท่านเป็นบัณฑิตเป็นผู้ที่มีสัจจ
ะ โดยวิธุรบัณฑิตสอนหลักธรรมที่มุ่งเน้นการรักษา และ 
การฝึกกาย วาจา และ ใจให้เรียบร้อย  
เพื่อให้มนุษย์ในสังคมประพฤติปฏิบัติต่อการดำเนินชีวิตด้วยการไ
ม่เบียดเบียนตนเองและทั้งไม่เบียดเบียนผู้อื่น มีเบญจศีล คือ 
เจตนางดเว้นอกุศลธรรม เบญจธรรม คือ 
เจตนามุ่งประพฤติตามข้อควรปฏิบัต ินาถกรณธรรม  คือ  
การสำรวจ  กาย  วาจา  
ให้เรียบร้อยเป็นหลักธรรมใช้ในการฝึกตนและสั่งสอน (๒) 
หลักธรรมที่เป็นฝ่ายปฏิปักษ์กับสัจจะคือการละมุสาวาท  
คือเว้นขาดจากการพูดเท็จ  และกล่าวแต่คำสัตย ์  ธำรงสัจจะ  
ซื่อตรง เชื่อถือได ้ ไม่ลวงโลก” อันหมายถึงการไม่พูดโกหก 
หรือไม่ใช้วาจาละเมิดความจริงเพราะเห็นแก่ตนหรือเห็นแก่อามิส
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และมุ่งทำลายผู้อื่น  
ในส่วนนี้สัมมาวาจามีลักษณะเป็นองค์ของศีลด้วยการงดเว้นการเบี
ยดเบียน ไม่ให้เป็นคนพูดปดหลอกลวง  เชื่อถือไม่ได ้ 
อันจะก่อให้เกิดโทษต่อตนเองคือทำให้ผู้คนไม่เชื่อถือในคำพูด 
เป็นที่ไม่ไว้วางใจแก่คนอื่น  
และอาจมีผลเสียต่อคนอื่นและส่วนรวมอีกด้วย 
นอกจากนี้ยังมีลักษณะเป็นการสอนให้ยึดถือความถูกต้องในความ
ด ี คือการกล่าวแต่คำสัตย ์คือความจริง รักษาสัจจะ 
เพื่อสร้างอุปนิสัยที่ดีให้เกิดขึ้นใจจิตใจตนเอง 
ไม่เบียดเบียนผู้อื่นด้วยวาจาที่ไม่จริง ทำให้ผู้อื่นเชื่อถือในวาจา 
และเป็นที่ไว้วางใจแก่บุคคลอื่นด้วย

๕.๑.๓  
ความสำคัญของหลักสัจจะกับการประกอบอาชีพในสังคม พบว่า 
ผลการบำเพ็ญบารมีของวิธุรบัณฑิต 
บัณฑิตสามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้ดังนี ้                

(๑) การนำสัจจะไปใช้ในอาชีพนักการเมืองการปกครอง 
ถ้าหากปราศจากสัจจะธรรมเพียงอย่างเดียวแล้ว 
ระบบการเมืองการปกครองย่อมล้มเหลว ทั้งนี ้เพราะการบริหารที่ด ี
และหลักการที่ถูกต้องนั้น จะต้องยึดหลักสัจจะธรรม 
ความจริงนำไปใช่ในการปฏิบัติหน้าที ่
และมีความซื่อสัตย์ต่อหน้าที ่
นักการเมืองการปกครองที่มีความซื่อสัตย์สุจริต 
มีความจริงใจต่อการปฏิบัติหน้าทีค่ือ ความซื่อสัตย ์ซื่อตรง 
การพูดจริง ทำจริง ไม่คดโกงกัน 
หลอกลวงกันไม่คดโกงหรือคอรัปชั่นไม่ควรกระทำผิดกฏหมายแล
ะกฏกติกาของสังคมและควรมีความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ของตน 
ต่อประเทศชาติบ้านเมือง 
แล้วประเทศชาตปิระชาชนย่อมพบกับความเจริญก้าวหน้า 
และเกิดความผาสุกแก่มหาชนเป็นอย่างยิ่ง               

 (๒) 
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การนำสัจจะไปใช้ในอาชีพด้านการศึกษาสัจจะในอาชีพด้านการ
ศึกษาซึ่งต้องเกี่ยวข้อง 
ทั้งด้านผู้สอนหรือผู้ให้การศึกษาและผู้เรียนคือ 
ผู้รับการศึกษาต้องมีความจริงใจต่อกัน 
โดยมุ่งเน้นให้เป็นผู้ที่สมบูรณ์ด้วยความประพฤติอันบุคคลจะพึงแส
ดงต่อกัน มีความบริสุทธิ์ใจและความจริงใจต่อกัน 
เพื่อให้เกิดความเชื่อมั่น ประพฤติที่ดีงาม การเรียนการสอนนั้น 
จะต้องมุ่งที่ความบริสุทธิ์ใจหรือความจริงใจต่อกันเป็นสำคัญ 
จึงจะเกิดประโยชน์ต่อการศึกษา

(๓) การนำสัจจะไปใช้ในอาชีพนักธุรกิจ   
นั้นอาชีพนักธุรกิจมุ่งเน้นสนองความต้องการของมนุษย ์
หรือวิธีการดับทุกข ์อันเกิดมาจากความต้องการของมนุษย ์
เพราะชีวิตของเราดำรงชีวิตไว้ด้วยปัจจัย ๔ 
ซึ่งเป็นปัจจัยขั้นพื้นฐานในการดำรงชีวิต 
ซึ่งในหลักพระพุทธศาสนาได้สอนวิธีปฏิบัติเพื่อให้เหมาะสมกับคว
ามเป็นอยู ่จึงได้สอนหลักสัจจะธรรม คือ 
ให้บุคคลที่รู้จักความซื่อสัตย ์สุจริต จริงใจต่อกัน 
โดยเน้นให้ประกอบสัมมาอาชีพด้วยสัจจะ 
การมีสัจจะต่อกันในการประกอบสัมมาอาชีพ 
ย่อมส่งผลให้เศรษฐกิจมั่งคงและเจริญก้าวหน้าและเกิดความสุขใน
สังคมไดบุ้คคลในสังคมจะต้องมีความจริงใจซื่อสัตย์สุจริตต่อตนเอ
งและผู้อื่น เช่น 
การซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่นได้แก่เคารพในศักดิ์ศรีของตนเองใ
ห้เกียรติแก่ผู้อื่น ทำอะไรก็ทำด้วยความจริงใจ 
พูดโดยความสัตย์จริงรู้จักรักษาคำพูด  
จะคิดอะไรก็ให้เป็นประโยชน์อย่างจริงใจต่อผู้อื่น ไม่หลอก 
ลวงไม่เป็นคนเหลวไหล 
พยายามรักษาความสัตย์จริงไว้ให้ได้แม้จะเสียทรัพย์สินเสียชีวิตแ
ต่ไม่ยอมให้เสียคำพูด เข้าในลักษณะที่ว่า 
“ยอมสละทรัพย์เพื่อรักษาอวัยวะยอมสละอวัยวะเพื่อรักษาชีวิต 
ยอมสละชีวิตเพื่อรักษาความสัตย์จริง  เพื่อรักษาความถูกต้อง” 
ดังวิธุรบัณฑิตเป็นตัวอย่าง 
เมื่อบุคคลในสังคมมีความจริงใจต่อกันมีสัจจะแล้วสังคมย่อมเกิดคว
ามสงบสุขร่มเย็น
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๕.๒ ข้อเสนอแนะ

๕.๒.๑  ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
จากการศึกษาเรื่อง 

วิเคราะห์หลักสัจจะที่ปรากฏในวิธุรบัณฑิตชาดก ทำให้ทราบถึง 
กล่าวคือเมื่อบุคคลได้ทราบถึงความจริงในระดับสมมติสัจจะและระ
ดับปรมัตถสัจจะแล้วย่อมทำให้เข้าใจถึงหลักคำสอนในทางพระพุท
ธศาสนาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  
เพราะคำสอนนั้นประกอบไปด้วยหลักการและเหตุผลที่ถูกต้องตาม
สภาวธรรมที่ปรากฏทำให้เกิดการปฏิบัติตนได้เหมาะสมต่อสิ่งต่างๆ
การไม่กล่าวผิดจากความจริง  เว้นจากการกล่าววจีทุจริต  
กล่าวตามความจริงที่เป็นประโยชน ์ 
ย่อมได้รับการยกย่องจากบัณฑิต   
บุคคลทั้งหลายย่อมกล่าวสรรเสริญ  
ย่อมเป็นที่รักที่พอใจของคนหมู่คณะ  
ย่อมเป็นผู้ไม่มีเวรและโทษต่าง  ๆ 
แม้สิ้นชีวิตแล้วย่อมเข้าถึงสุคติคือโลกสวรรค ์
ดังนั้นควรมีการพัฒนาตนเองสม่ำเสมอด้วยการฝึกมีสัจจะ คือ 
การไม่กล่าวผิดจากความจริง โดยเริ่มจากการกล่าววจีทุจริต 
กล่าวแต่ความจริงที่เป็นประโยชน ์
ย่อมได้รับการยกย่องจากบัณฑิต  ควรส่งเสริมให้บุคคล 
หน่วยงานต่างๆ ในสังคมให้เห็นความสำคัญของการมีสัจจะ  
และควรให้สนับสนุนหรือยกย่องบุคคลหรือหน่วยงานต่าง  ๆ
ที่ให้ความสำคัญต่อหลักสัจจะให้ปรากฏต่อสังคม

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
๑) ควรมีการศึกษาสัจจะในพุทธศาสนาเถรวาท 

กับสัจจะในหลักนิติศาสตร์
๒) ควรศึกษาเปรียบเทียบสัจจะในพระพุทธศาสนา 
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กับสัจจะในศาสนาอื่นๆที่มีหลักคำสอนลักษณะเดียวกับพระพุทธศา
สนา

๓) 
ควรศึกษาสัจจะในพระพุทธศาสนาเถรวาทเกี่ยวกับการบำเพ็ญบาร
มีของ
พระโพธิสัตว ์ก่อนการบรรลุธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

๔) 
ควรมีการศึกษาการประยุกต์หลักสัจจะที่มีผลต่อสังคมไทยในปัจจุ
บัน


